SHE.Mastermind



SHE.Mastermind ist ein
ganzheitlicher Ansatz fur
ambitionierte Businessfrauen, die
inre Karriere auf das nachste Level
oringen oder berufliche Klarheit
gewonnen wollen.

Als Advanced Leadership
Programm mit 5 Modulen richtet
sich SHE.Mastermind an Frauen

SHE.MASTERMIND

Mit FUhrungserfahrung oder in
Veranderungsprozessen.

Das Programm bereitet Sie optimal
auf Ihre nachsten Schritte vor,
starkt Ihre Leadership-Fahigkeiten
und eroffnet neue Perspektiven

fur Ihre pberufliche und persdnliche
Weiterentwicklung — fur die
Managerinnen und
Unternehmerinnen der Zukunft.
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Mit der SHE.Mastermind wollte ich eine
personliche Weiterbildung schaffen mit
ausgewahlten Trainerinnen, die ihre Expertise
an talentiere und ambitionierte Frauen
weltergeben.

Dr. Karin Jeker Weber
CEO & Grunderin von Female Business Seminars



WER?

SHE.Mastermind ist ein Advanced Leadership Programm, das aus
5 Modulen besteht, verteilt Uber einen Zeitraum von 4 Monaten, welches
Sie in Ihrer personlichen und beruflichen Entwicklung begleitet.

FUR WEN?

SHE.Mastermind richtet sich an Frauen, die ihre berufliche Karriere auf
das nachste Level bringen wollen. Sie sind hier genau richtig, wenn Sie
bewusst in |hr personliches Wachstum investieren und mehnr
Zufriedenheit im Job wie auch privat erleben mochten.

WARUM?

Frauen mochten ihre Rolle als ,Leaderin® authentisch und sinnstiftend
erleben und Fuhrung anders denken. Sind Sie bereit fUr den nachsten
Schritt in Richtung Zukunft?



WIE?

Angewandte Theorie folgt praxisorientierten Inputs und Impulsen, die
sich abwechseln mit Selbstreflexionen. Peergroup-Treffen finden zirkular
wahrend des Programms statt. Q&A-Foren, wertvolle Austausche in der
Gruppe sowie 1:1-Calls mit den Trainerinnen runden das Programm ab.

WO?

Unser Leadership-Programm findet im Raum Zurich statt. Wir treffen
uns abwechslungsweise im Prasenzmodus und virtuell. Alle Live Module
lassen genug Platz um neben der Weiterentwicklung zu netzwerken
und als Team durch diese Zeit zu wachsen.

WANN?

Die SHE.Mastermind startet am 17./18. Januar 2025 mit dem Kick-off und
Modul 1 und endet am 03./04. April 2025 mit dem Modul 5 und einer
Bonus-Session. Um einen moglichst hohen Lerntransfer zu ermaoglichen,
ist die Teilnehmerinnenzahl auf max. 10 Personen limitiert.




Modular aufgebauter Kursinhalt

0

©
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Assessment zu IThrem personlichen Verhaltensprofil fur mehr

IDENTITY Klarheit im Job - Portrait von Ihnen selbst, Klarung Ihrer

Markenidentitat - Weg vom Ist- zum Wunschimage - Klarung lhrer
Modul T . L .

Zielgruppen und lhrer Positionierung im Unternehmen

Personliche Standortbestimmung hinsichtlich Threr Vision und
FOCUS Ihren Rollen im Leben - Bestimmung von «Purpose» und Arbeit am

iInneren Kompass - Erlangen von mehr Zielklarheit und Fokus
Modul 2 bezlglich Ihrer FUhrungsaufgabe und taglichen Arbeit

Analyse und Prazisierung Ihres Kommunikationsverhaltens -
VISIBILITY Anvvendungﬂsonent@rtes Tram?n'g, um Gesprache erfolgrem:h unpl

auf Augenhdhe zu fuhren - Trainieren lhres authentischen Auftritts
Modul 3

und Ihrer Uberzeugungskraft




Modular aufgebauter Kursinhalt
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O OO0 Modul 4

Durch gutes Selbst- und Emotionsmanagement zu mehr
Gelassenheit finden - Eigene Unabhangigkeit sichern und
eigenverantwortlich erfullt leben, ohne dabei auszubrennen - Uber
einen klugen Umgang mit Macht mehr Selbstverantwortung
Ubernehmen und andere damit inspirieren

/// GROWTH
il

Modul 5

Ihren «Impact» weiter scharfen und die Selbstwirksamkeit erhdhen
- Gewohnheiten und Routinen uberdenken und neue in Ihr Leben
integrieren - Angste loslassen und ein starkes Leader-Mindset
entwickeln - Resilienz und Achtsamkeit im Alltag bewusst
einbringen

BONUS

INn unserer Bonus-Session geht es um Personlichkeit, Potenzial und
Pragung und wie sie unser Verhalten, unsere Kommunikation und
INnteraktion mit unseren Mitmenschen beeinflussen. Wir greifen auf
ein international anerkanntes Diagnostikverfahren zuruck. Auf
Wunsch erhalten Sie Ihre eigene Auswertung.




UNSERE
TRAINERINNEN

Begleitet von namhaft
inspirierenden Leadership Frauen
erlangen Sie Fahigkeiten, die es
Innen erlauben, eine
verantwortungsvolle Position im
Unternenmen zu ubernehmen
und Ihren Talenten entsprechend
auszufullen.

Sie lernen Tools kennen, die Sie
gezielt darin unterstutzen, sich
pberuflich bewusst zu positionieren.
Sie werden von Trainerinnen
gecoacht, die zu den Besten ihres
Fachs gehoren und Sie in lhrer
personlichen Entwicklung starken.




Trainerinnen im Uberblick

IDENTITY FOCUS VISIBILITY
Dr. Karin Jeker Weber Ilka Piechowiak Isabel Florido
IMPACT GROWTH
Dr. Esther Oberle Petra Keel (Modul 5)

Dr. Karin Jeker Weber (Bonus & Abschluss)



SHE.Mastermind ist fur Sie
geeignet, wenn Sie...

..Menschen authentisch fuhren wollen.

wissen wollen, wie Sie selbstbewusst und
eigenverantwortlich Ihr Leben - beruflich wie privat -
bewusst leben kdnnen.

..mehr Klarheit fur Ihre beruflichen Vorhaben wunschen
und Ihre Talente bestmoglich nutzen wollen.

Unterstutzung wunschen, lhre FUhrungs-
verantwortung in die Hand zu nehmen und
charismatisch inspirierend kommunizieren wollen.

..zu den Frauen zahlen, die im Management
verantwortungsvolle Positionen einnehmen und weiblich
stark fuhren wollen.
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DATEN

17.18. Januar 2025
Raum Zurich,
1.5 Tage

03./04. Februar 2025,
Virtuell 2 x 3 Stunden,
17.00 bis 20.30 Uhr

06. Marz 2025,
Raum ZUrich,
1 Tag

24./25. Marz 2025,
Virtuell 2 x 3 Stunden,
17.00 bis 20.30 Uhr

03./04. April 2025,
Raum Zurich,
1.5 Tage
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Mit dem She.Mastermind
Advanced Leadership-Programm in mich selber
ZU Investieren, war die beste Entscheidung,
die ich jemals hatte treffen konnen.

Priska Rickenbach
Geschaftstfunrerin Penta Vertriebs AG

ee

Ein grandioses, lebensveranderndes Training,
welches mir Klarheit, Kraft, Mut
und so unbeschreiblich vieles mehr gegeben hat.

Daniela Braschan
Store Manager H&M



SHE.Mastermind besteht aus 5
Modulen verteilt Uber einen
Zeltraum von 4 Monaten.
/wischen den Modulen profitieren
Sie von schriftlichen Assignments,

= Q&A Foren, einer 1:1-Session sowie

A N/

== zirkularen Peergroup Treffen, die
INVESTMENT Sie in Ihrer Entwicklung starken.

hr Investment inklusive Bonus-
Material betragt CHF 5'800.

Dies beinhaltet alle 5 Module bzw.
8 Lerntage, inkl. aller Unterlagen,
Lerntagebuch und Zertifikat.

Ein individuelles Coaching kann
optional hinzugebucht werden.




SIE MOCHTEN DABEI SEIN?

Dann kontaktieren Sie uns oder melden Sie sich direkt auf unserer
Webseite an. Wir freuen uns darauf, Sie wachsen zu sehen!

Freuen Sie sich auf eine Reise zu

mMehr Selbstbewysstsein \G%k) femalebusinessseminars.ch

Charisma, Ausstrahlung und M office@fbs-group.ch
Selbstwirksamkeit.

o 141447401212




